
性平教育相關影片 

 

兩性關係 

編號  影片名稱&內容  影片長度  影片網址 

1  親密關係的溝通‐愛情 How

幸福戀愛私塾系列講座 

臺大演講網 

01:52:03  https://www.youtube.com/wa

tch?v=3hlkF2OMVh4 

2  這真的是我要的愛嗎？─ 

擁有、失去、依賴、獨立‐

愛情 How 幸福戀愛私塾系

列講座 

臺大演講網 

01:18:41  https://www.youtube.com/wa

tch?v=v2ro1xhbFcw 

3  我的愛情 Q&A‐愛情 How 幸

福戀愛私塾系列講座 

臺大演講網 

02:19:22  https://www.youtube.com/wa

tch?v=QHAl0V‐MwMc 

4  在愛情中的情緒調適與衝動

控制‐愛情 How 幸福戀愛私

塾系列講座 

臺大演講網 

01:30:38  https://www.youtube.com/wa

tch?v=eMf2UzAL5us&index=2

&list=PLq‐

v_KXdg8yLGWQ7JAjVeX7IXm4

Qwqunh 

5  相見時難別亦難─談分手進

行式、分手後調整‐愛情

How 幸福戀愛私塾系列講

座 

臺大演講網 

01:31:23  https://www.youtube.com/wa

tch?v=TLT_8_Q‐hM0&list=PLq‐

v_KXdg8yLGWQ7JAjVeX7IXm4

Qwqunh&index=3 

6  親愛的，我如何說得讓你懂

‐愛情 How 幸福戀愛私塾系

列講座 

臺大演講網 

01:28:13  https://www.youtube.com/wa

tch?v=28YK2GzFHEA&index=7

&list=PLq‐

v_KXdg8yLGWQ7JAjVeX7IXm4

Qwqunh 

7  愛情@選擇權─恐怖情人的

辨識及處理‐愛情 How 幸福

戀愛私塾系列講座 

臺大演講網 

01:43:20  https://www.youtube.com/wa

tch?v=fZEKcBDvM_c&list=PLq‐

v_KXdg8yLGWQ7JAjVeX7IXm4

Qwqunh&index=4 

8  性別平等教育  Part1‐3 

國立體育大學 

01:01:05 

00:17:15 

00:48:13 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=WbJEEZIvhqA 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=500YSlt4LQ0 



https://www.youtube.com/wa

tch?v=oXD‐cwUpHik 

9  「別」出心裁找幸福 陸洛

教授 

中華民國教育部 

00:22:06  https://www.youtube.com/wa

tch?v=Uzh6Oz1HMzw 

10  情感與溝通的人際歷程(主

講人:許皓宜副教授) 

中華民國教育部 

00:21:06  https://www.youtube.com/wa

tch?v=72ATDjtxx2M 

11  性別平等 Easy Go 

國立教育廣播電臺 

 

每集 1 小

時 

廣播節目 

https://www.ner.gov.tw/progr

am/5a83f4eac5fd8a01e2df015

b 

12  空大橋～張老師時間：性別

教育~我想認識你，請你多

看我一眼 

國立空中大學 

00:30:04 

廣播節目 

http://campus.nou.edu.tw/me

dia/show/id/7813 

 

13  空大橋～張老師時間：男女

之間相處小撇步 

國立空中大學 

00:30:02 

廣播節目 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=I69t8rgsFco 

14  性別平等教育增能研習課程 

(105 年度) 

國立新竹教育大學教育學院

性別教育研究中心 

每部 20‐35

分鐘 

(二主題共

11 輯) 

https://www.youtube.com/pla

ylist?list=PLfIO9tBN8_gRWL2D

ml2SAG9WzP53Woul9 

16  性平微電影‐‐戀愛演習  政大性平會   

17  性平微電影‐‐邊界的由來  政大性平會  https://www.youtube.com/wa

tch?v=uaS5JSWs5l8 

18  性平微電影‐‐芯蘋日記  政大性平會  https://www.youtube.com/wa

tch?v=ZqJGkymTdzs&t=441s 

19  校園性平事件資源手冊  政大性平會   

 

性別認同、同志議題 

編

號 

影片名稱&內容  影片長度  影片網址 

1  性平大講堂_苗博雅 x 呂欣潔 

【政大性別平權月系列活動】 

性別平等講座／生活中的性別意識 

00:47:24  https://www.youtube.

com/watch?v=p3nNb

KsItqw 

2  TED 相關影片 

 

每片約 4‐

20 分鐘 

https://www.ted.com

/talks?sort=newest&l

anguage=zh‐



tw&q=gender 

3  同性戀是天生的嗎? 

蔡志東  博士 

01:22:28  https://www.youtube.

com/watch?v=B95QRt

hwQGE 

 

 


